
Dovunque nel mondo … l’oro verde!” 

 
 

L’olio di oliva nel nostro Paese è largamente utilizzato, non soltanto in cucina ma anche per tantissimi altri scopi, in 

cosmetica, medicina, per le sue molteplici proprietà benefiche. 

Nel corso dell’anno scolastico, grazie al progetto “Olio in cattedra”, abbiamo conosciuto in modo più approfondito l’olivo, 

come pianta e come frutto. 

Le nostre colline sempreverdi sono ricche di alberi di olivi, maestosi, robusti, forti e proprio osservando con  attenzione questi 

alberi secolari, così vigorosi, ne siamo rimasti incantati e abbiamo voluto dedicare, proprio agli ulivi, una nostra poesia 

inedita… 

Oh ulivi! 

Possenti e sempreverdi, 

dal tronco contorto e rugoso 

baciati dal sole 

rendete amene le nostre lussureggianti colline. 

Simbolo di forza e di pace, 

di longevità e di gloria, 

dignitosi e assorti 

alle carezze del vento salmastro 

ondeggiate le eleganti foglie d’argento. 

Testimoni millenari della nostra storia, 

mute sentinelle della nostra vita 

ricompensate, 

con il prezioso “oro verde”, 

del contadino ogni fatica. 

(Classi V A e V B) Plesso “Balbo” 

 
 

Lavorando al progetto siamo rimasti piacevolmente sorpresi nell’apprendere che alcuni nostri compagni, provenienti da altre 

nazioni, utilizzavano anche nei loro Paesi di origine, prima di venire in Italia, l’olio d’oliva. 

I nostri amici ci hanno riferito che, oltre ad essere utilizzato in cucina, per condire “a crudo” gli alimenti come insalate, zuppe, 

…  o cotto come ingrediente indispensabile, anche in Russia, in Marocco, Romania, Ucraina l’olio di oliva viene considerato 

un toccasana per curare o prevenire arrossamenti, per curare le scottature, per fare massaggi ed altro.  



 

 
 

Di seguito, alcune foto che ci mostrano al lavoro e ricette tipiche di altri Paesi realizzate con l’olio di oliva! 

 
 

 

 

 

 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 


