Lo spot realizzato risponde alla traccia “Cura dell’altro” attraverso la
realizzazione di una video-ricetta che racconta gli ingredienti utilizzati nella
preparazione di un piatto tipico della dieta mediterranea di cui 1’olio
extravergine di oliva ¢ sicuramente [’alimento maggiormente
rappresentativo, con lo scopo di rendere noti 1 benefici legati al suo
consumo anche ad un pubblico giovane, invitandolo ad utilizzarlo
guotidianamente nella propria dieta.

La ricetta e stata realizzata nei laboratori di cucina, mentre la scena finale
dello spot ¢ stata effettuata all’esterno, proprio a voler sottolineare i1l forte
legame tra natura, alimentazione e salute.

Lo spot sara veicolato attraverso le piu diffuse piattaforme social network e
proposto sui siti web delle scuole secondarie di primo e secondo grado,
nell’ottica della promozione di corretti comportamenti alimentari tra i quali
sicuramente rientra 1’utilizzo dell’olio Extra Vergine di Oliva per 1’alto
contenuto di nutrienti essenziali al mantenimento del buono stato di salute.



